
平成３１年度⼀般⼊試 正解・解答例等（出題の意図を含む） 
【⼩論⽂】 
問 1 

下線①に関連して，がん以外でタバコの影響を受けて，罹患しやすくなる病名を 3 つあげなさい。 
 
出題意図 
 タバコの害については⼩学校より教育がされている。看護職を希望する以上は，⽇ごろから健康へ
の関⼼を持つ姿勢が重要である。タバコの害に関して関⼼を持ち，⼩中⾼から繰り返し教育されてき
た知識を⾝に着けているかを確認する問題である。 
 
解答例  喘息，肺炎，⼼筋梗塞，脳卒中（脳梗塞・脳出⾎），⾼⾎圧，動脈硬化，COPD（慢性閉

塞性肺疾患），消化管潰瘍，⻭周病など  
 
問 2 
「私」はテルオさんが⼊院している病棟で勤務している看護師です。あなたが「私」なら，下線②の
問いかけに対して，どのように答えますか？その理由とあわせて 250 字以内で述べなさい。 
 
出題意図 
 喫煙は⾝体に悪影響を及ぼすことから，医療者は原則として，禁煙指導をする⽴場にある。しかし， 
テルオさんの⼈⽣の最終段階にある現在の状況を踏まえて，QOL の視点で対象を全⼈的にとらえる 
ことができるか，また，テルオさんを⽀える娘（⼈⽣の最終段階にある⽅を⽀える家族)の思いへの 
共感ができるか，そして⾃分の考えを根拠に従って述べることができるかをみる問題である。 
 
 
問 3 
下線③で，テルオさんが喫煙所にまた連れていってほしいと⾔わなかった理由について，あなたの考
えを 400 字以内で述べなさい。 
 
出題意図 
 看護職には，対象者の思いに共感することが求められる。テルオさんの⾝体的・⼼理的・社会的状
況を客観的に⽂脈から読み取って，テルオさんの思いを想像することができるか，また，⾃分の考え
を他者が納得できるよう論理的に述べることができるかをみる問題である。 
 


