
福井大学協定校への派遣留学（交換留学）月例報告書（１１月分） 

 

留学先大学：タイ・アサンプション大学 

氏名：板谷 月紀 

 

サワディーカー！タイ・アサンプション大学に留学している板谷月紀です。早いもので、

これを書いている今日で留学ももう残すところあと 2 週間となりました。一日一日は長か

ったですが、今振り返ると本当にあっという間の 4か月でした。さて、そろそろネタ切れ気

味ですが、今回はアサンプション大学のイベントについて、また前回書ききれなかったその

他もろもろ続編について書きたいと思います。 

 

アサンプション大学のイベント 

 まず前置きとして、アサンプションは私立のお金持ち大学なので、イベントがとにかく盛

大です。福井大学への嫌味ではないです（笑）月に一回ペースで寮の外でマーケットが開か

れていますし、学生主催のイベントもたくさん行われています。 

ハロウィーン 

11 月 2 日にはハロウィーンのイベントが行われました。コスプレをした学生もたくさん

いて、歌やダンスのショーがあったり、屋台が出ていたりと盛り上がっていました。ステー

ジでは観客参加型のゲームも行われていたのですが、急に駆け寄ってきた実行委員らしき

人に無理やり連れていかれてなんと私も参加する羽目になり

ました（笑）ゲーム内容は、二人一組になって一方をトイレッ

トペーパーでぐるぐる巻きにして、一番良いミイラにできたペ

アが勝ち、というよくわからないものだったのですが、私はミ

イラにされた挙句優勝してしまいました（笑）よくわからない

まま連れていかれてトイレットペーパーを巻かれただけです

が、なかなかいい思い出になりました。（パートナーはバナナの仮装をしてました↑） 

 

ロイクラトン 

 ロイクラトンとは、タイで毎年行われている、川の女神様へ感謝を

示すためのお祭りです。バナナの葉で作った「クラトン」という灯篭

を川に流すのが恒例で、大学内でも１１月２１日にお祭りが開催され、

池にクラトンを流すことができました。ロイクラトンはハロ

ウィーンの 3倍ほどの人が参加していて、ミス・ミスターコ

ンなども行われていました。またちょうどこの日に日本から

国際地域学部の友達３人が会いに来てくれていたので、一緒

に参加することができて本当に楽しい夜になりました！ 



クリスマス 

 １１月の終盤には早くもクリスマスツリーが設置され始めま

した。これはキリストクラブというサークル団体の学生たちが携

わっているそうです。ちょっとしたくじ引きイベントのようなも

のも行われ、サンタの帽子をかぶった学生がアイスやプレゼント

などを配っていました。まだ一ヵ月前というのもありますが、そ

れよりも気温３０度の中で T シャツにサンタ帽子の人たちとク

リスマスツリーを見るのは日本人としては不思議な感覚でした。 

 

その他もろもろ 

 【紫外線】タイの紫外線は日本の３、４倍といわれています。寮から学校まで１５分弱

歩いただけで、腕がうっすら赤くなる程です。私は毎日日焼け止めを塗っていますが、

それでも少しずつ黒くなってきているくらいなのでタイに来る方は要対策です！ 

 

 【蚊】今私が一番悩まされている存在です…。先月寮内の新しい部屋に移ったのですが、

この部屋は仕留めても仕留めても蚊が湧き出てくるため、手も足も虫刺され痕が絶え

ません。刺されないように手足を布団に入れて寝てみると、次の日の朝おでこを４箇所

も刺されていました（笑）なので部屋にいる時も蚊よけスプレーを使い、蚊取り線香を

焚いて日々やつらと格闘しています。 

 

 【物価】前回までの報告書で触れた部分もありますが、タイの物価は日本の２分の１か

ら３分の１です。私の一ヵ月の生活費も、家賃・光熱費・娯楽費すべて含めて福井にい

た時の２分の１です。食事は安いもので１２０円ほど、高くても６００円あれば充分で

す。服も夏服なら４５０円～１２００円くらいあれば買えます。ですが、共通して言え

るのはタイのブランドでないものは日本とあまり変わらないということです。ユニク

ロやダイソーは日本で買うより高いですし、食事も日本の系列店だと値段はあまり変

わりません。ですが８番らーめんは３００円で食べられたので驚きでした（笑）タイの

ものは安いですが、その分品質があまりよくなく、服などはすぐにほつれてしまったり

するのでお買い物の際は充分吟味することをオススメします。 

 

 【冬】タイは日本人からすれば常夏ですが、実際には冬に当たる時期もちゃんとあるそ

うです。１１月終わりから１２月にかけてがその時期に当たりますが、それでも気温は

２６度～３０度ほどです。それ以外の時期は３２、３度が平均で暑いときは３６度ほど

にもなるので、「確かに涼しいね」とタイ人の友達に言ったら「寒いよ！」と返された

のが印象的でした（笑）実際私もこの気候に慣れてきて、この時期の朝は少し寒く感じ

るようになったので、日本に帰ったときにどうなるのか心配で仕方ありません…。 


