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福井大学学術交流協定校への派遣留学（交換留学） 月例報告書（1月） 

 

留学先：Clemson University 

氏名：     吉田 莉久 

【はじめに】 

 新年明けましておめでとうございます。1 月に入り、長い長い

旅行から帰り、久々の大学の景色を見て落ち着いたのも束の間、

慌ただしく新学期が始まりました。というのも私は授業が始まる

1 日前に大学に帰ってきて、準備する時間もあまりなかったため

です。しかし、新学期早々雪が降り、2 日間授業が休みになった

ため、休養を取ることが出来、良いスタートを切ることが出来ま

した。さて、今月は今期受講している授業ついて報告したいと思

います。 

 

【2018年度春学期授業】 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

ANTH 2010 

8:00 – 8:50 

 ANTH 2010 

8:00 – 8:50 

 ANTH 2010 

8:00 – 8:50 

COMM 2500 

9:05 - 9:55 

LS 1410 

(Climbing) 

9:05 - 11:05 

COMM 2500 

9:05 - 9:55 

 

 

EDLT 4630 

9:30 - 12:15 

COMM 2500 

9:05 - 9:55 

EDF 3350 

10:10 - 11:00 

EDF 3350 

10:10 - 11:00 

EDF 3350 

10:10 - 11:00 

COMM 1501 

11:15 - 12:05 

(lab) 

 COMM 1501 

11:15 - 12:05 

 (lab) 

 

     

JAP 2020 

13:25 – 14:15 

(Volunteer) 

 JAP 2020 

13:25 – 14:15 

(Volunteer) 

  

 

LANG 3000 

14:30 - 15:45 

 LANG 3000 

14:30 - 15:45 

  

     

COMM 1500 

16:40 - 17:30 

 COMM 1500 

16:40 - 17:30 

  

 

 上記に載せたものが今学期の私の授業スケジュールです。今学期は 7 個の授業と Lab１
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つの 19単位を履修、そして 2つの日本語の授業にボランティアとして参加しています。今

学期の履修登録をする際には本当に悩みました。それは今学期履修している授業以外にも、

歴史やビジネスといった授業を履修したかったためです。しかし、今学期は特に、英語を話

す能力の向上、新しい知見を身に着ける、そして教育についての知識を深める、この 3点を

基にこのような授業を履修することに決めました。授業数が多いため、今月は特にはじめの

2点に関連した授業について報告します 

 秋学期の授業は予想していたよりも discussionや presentationをする機会が少なかった

ため、今期は話す機会を多く持てる ”Introduction to Communication (COMM1500)”

と”Public Speaking (COMM2500)”の授業を履修することにしました。これらの授業は、ど

のように効果的な speechをするかなどを教科書に基づいて学び、それらの学びを授業の中

で実践していく、という流れで進められています。speechをする際に、どのように anxiety

を扱うか、どの手法を用いるかなど、専門的な観点から speechについて学ぶことは受講し

ていて本当に興味深いです。また、受講していて気付いたことは、この授業で得る知識は英

語力を上げるだけでなく、自分が将来教員になり、生徒の前で話すときにも役に立つという

ことです。話す、聞く力は教員には欠かせない能力であり、この授業を通して少しでもそれ

らの能力を上げられるように努力したいです。また、1500 の授業では 1501 の lab も同時

に履修することが必須とされています。Lab では 1500 の授業中に学んだことを実際に

speechなど行うことで、学びを実践しています。他にも、自分自身が speechをするだけで

なく、他の人の speechを聞くことは、新たな視点を得ることの助けにもなり、本当に多く

のことを学ぶことが出来ています。 

 また、新しい知見を身に着けるために、人類学の授業を履修しています。正直、歴史の授

業とどちらを取るか迷いましたが、秋学期で履修していない、かつ授業スケジュールが合う

ということで人類学の履修を決めました。この授業では、人類はどのような進化を遂げてき

たのか、そしてなぜそれが解明されてきたのか、ということを学んでいます。加えてただそ

れらの知識を学ぶだけでなく、普段の生活の中で人間を観察し、その行動が人類の進化とど

のように関わっているのか考える課題なども課されています。自分の知らないことを学ぶ

ことは難しいですが、その反面新しい知識を身に着けることが出来ることは本当に楽しい

です。 

また、今期は Climbing の授業も履修しています。これは秋学期の Rifle の授業同様、1

週間に 1 度の息抜きの時間という感じで授業を受けています。毎回の授業で実際に rope 

climbing をするのは本当に楽しいです。ただ、この授業では握力や肩の力を使うので、授

業が終わる頃にはへとへとになり、毎回ペンも持つことが出来ないほど握力がなくなって

います。1回目の授業後には、食堂でナイフとフォークが握れず、肉を切って食べるのに苦

労したほどです。ハードな授業ですが、先生もクラスメートも仲が良く、お互い助け合って

授業を進めることが出来ています。 

 最後に、補足にはなりますが履修授業が多い分、今期は教科書代も多くかかりました。た
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だ、全ての教科書を購入するのではなく、大学の Book Storeでレンタルしたり、友人に頼

んで教科書を貸してもらったり、他にもインターネットで安くなっている中古のものを買

うなどして、なるべく教科書代は抑えることが出来ました。 

 

【課外活動】 

 1 月は新学期が始まったばかりで、新しい生活リズムに慣れるように心掛けていたため、

特に遠出することはなかったです。基本は、金曜日に友人と近くのパーティーに行ったり、

夜通しマリオカートなどのゲームをしたりして過ごしました。今学期は先学期に比べ、週末

だけでなく平日も友人といることが多いです。一緒にスポーツをしたり、勉強したりなど一

見普通のことをしているようですが、その時間が本当に楽しいです。クレムソンにいること

が出来るのも残り限られているので、友人と過ごす時間を大切にしたいです。 

 

  

また、月末にはサウスカロライナ州の隣にある

ジョージア州で開かれた「night in Saigon」と

いうベトナム系のイベントにアジア人クラブの

友人と参加しました。そこではみんなフォーマ

ルな衣装を着て、ベトナム料理やベトナムの伝

統的なダンスショーを楽しみました。他国の文

化に触れることが出来、本当に貴重で楽しい経

験をすることが出来ました。 

 

 

以上が 1月の報告内容です。 

次回は、今学期の授業について引き続き報告していきます。 


